


Herzlich willkommen im Artemisia - Allgduer Kriutergarten!

Erst wenn ich Lichtes denke, leuchtet meine Seele. Erst wenn meine Seele leuchtet, ist die Erde ein Stern. Erst
wenn die Erde ein Stern ist, bin ich wahrhaft Mensch.“ - Herbert Hahn

Diese Essenz soll euch durch das neue Jahr begleiten - als Gegenpol zu all dem, was uns (derzeit) iberwiegend in
den Medien begegnet. Und wir hoffen sehr, unser Veranstaltungsprogramm trigt dazu bei eure Seele zum
Leuchten zu bringen bzw. zumindest euch mit ,,Schénem® zu nihren.

Seit 26 Jahren lebt das Artemisia - ein Ort zur Heilung von Erde, Pflanze, Tier und Mensch.
Wichtiger denn je. Schén, dass ihr hier seid und wir gemeinsam daran arbeiten!

Mégen die Begegnungen und der Austausch den ihr hier vor Ort erfahrt, sei es in unserem Garten, mit und in der
Natur bei einem unserer Seminare , lichte® Qualititen unterstiitzen und nihren.

Bei unseren Veranstaltungen stehen Themen wie die Heilkriuterkunde, das Girtnern, alte Handwerkstkiinste,
Brauchtum und die Jahreskreisfeste, Ethnobotanik, Schamanismus und Geomantie im Vordergrund. Sie werden
lebendig durch das reiche Erfahrungswissen unserer geschitzten Referentinnen und Referenten.

Viel Freude beim Stébern!

Es griifien euch herzlich,
die Menschen vom

artemisia



Fir die Buchung und aktuelle
Informationen zu unseren
Veranstaltungen, schaut gerne
in unseren Online-
Veranstaltungskalender

|




Individuelle Angebote fiir Gruppen

Weitere Infos zu den Gruppenangeboten auf Anfrage unter veranstaltungen@artemsia.de

Garten- und Betriebsfiithrung
Rundgang durch Girtnerei, Garten und Verarbeitung. 1,5 h oder 45 Min.

Garten - und Betriebsfiihrung fiir Familien

Wir ziehen von der Girtnerei aus durch den Garten und abschliefend in die Verarbeitung und nehmen uns, wo nétig, Zeit
zu verweilen. Mit Ruth Maier-Poll. 1,5 h

Kriuterspaziergang
Es geht um die vielfiltigen Verwendungsméglichkeiten von Kriutern, ihre Merkmale, Tipps fiir die Ernte, sowie um die

Bezichungen von Insekten und Kriutern. Mit Felicitas Hagen. 1,5 h

Kriuterfithrung mit praktischem Teil
Fithrung durch unseren Garten, mit anschlieSender Herstellung eines Kriutersalzes oder Salbe. Mit Miriam Geisler. 2,5 h

Frauenkriuter - Fithrung
Kriuterfithrung durch den Garten tiber Frauenheilkunde und Erdhiiterinnen. Mit Lea Grund. 1,5h

Bergkriuter und ihre mystischen Heilweisen (Vortrag im Sechaus)
Themenfiihrung durch unseren Garten mit Vortrag im Sechaus. Mit Birbel Bentele. 1,5 h

Traditionelle Allgiuer Hof- und Heilkriuter fiir Mensch und Tier
Themenfiihrung durch unseren Garten und den Wald. Mit Birbel Bentele. 1,5 h
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Im Rhythmus der Zeit
Themenfiihrung mit Schwerpunkt eurer Wahl durch unseren Garten und den Wald. Mit Birbel Bentele. 1,5 h
Folgende Themen stehen zur Auswahl: Lostage, Sonnwenden, Geburtstage, Briuche im Jahreskreis, Familienfeste.

Hexenkriuter und Haggeschichten
von magischen Kriutern und verzauberten Pflanzenwesen
Themenfiihrung durch unseren Garten und den Wald. Mit Birbel Bentele. 1,5 h

Auf den Spuren der Siumer und Pflanzenvagabunden
Wir gehen in Genhofen (Kapelle) parallel zur alten SalzstrafSe auf dem Jakobsweg tiber den Hahnschenkel nach Hopfen ins
Artemisia. Wir sinnieren tiber die Erinnerungen an jene, die die Wege vor uns gingen. Mit Birbel Bentele. Ca. 3 h

Winterkriuterfithrung um den Hof und im Wald
Themenfiihrung durch unseren Garten und den Wald. Mit Birbel Bentele. 1,5 h

Freier Geist und altes Wissen
Der Hoforganismus als Keimzelle der Selbstbestimmung und als Leuchtpunke in einer sich transformierenden Gesellschaft.
Okologische Kreislaufwirtschaft weitergedacht.. Rundgang und Austausch. Mit Jakob Schlosser

Kinderkriuterprogramm
Kriuter kennenlernen, Spiele und bspw, Salbe rithren. Mit Tamara Leuthe, ab 9 Jahren. 2,5 h

Wilde Kiiche - Kochen am Feuer

Vegetarisches Kochen am offenen Feuer. Mit Nena Blumenstein, auch fiir Kinder geeignet. 3 h

Kriuterkrinze binden
Gemeinsames Kriutersammeln und Krinzebinden. Mit Martina Eichmann. 2,5 h



Bestindiges

Mai - September
freitags

15.00 - 16.30 Uhr
8€

6 Termine
mittwochs
15.00 - 17.00 Uhr
14€

7 Termine
14.30-17.00 Uhr
36€ inkl. Material

10 Termine
Dauer: 1,5 h
22€ inkl. Material

Januar- November
mittwochs

15.30 - 17.30 Uhr

15€ pro Termin

+ max. 5€ Material
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Garten- und Betriebsfiihrung

Rundgang mit Menschen von artemisia | Treffpunkt: Eingangsbogen zum Verkaufsplatz.
Wir erkunden gemeinsam die Girtnerei, den Garten und die Verarbeitung und gewihren
dabei Einblicke in unsere Arbeit mit den Heilpflanzen und Wildkriutern. Ohne Anmeldung.

Kriuterspaziergang

mit Felicitas Hagen | Treffpunkt: Parkplatz | Anmeldung bis 12 Uhr unter f.hagen@posteo.de
Es geht um die vielfiltigen Verwendungsméglichkeiten von Kriutern, ihre Merkmale, Tipps
fiir die Ernte, sowie um die Beziehungen von Insekten und Kriutern.

Kriuterkrinze binden im Rhythmus der Jahreszeiten

Workshop mit Martina Eichmann | Treffpunkt: Infotafel am Parkplatz

Bei einem gemeinsamen Streifzug durch den artemisia Garten erntet jede seine Pflanzen fiir
einen Kranz. Wir widmen uns den Kriutern und dem uralten Symbol des Kreises.

Riucherreise

Workshop mit Martina Eichmann

Jeder Kurs steht unter einem besonderen Stern, einem Thema, in dessen Licht wir einen Blick
auf verschiedene Zeitqualititen, Rituale und passende Riucherpflanzen richten.

Kindergruppe ,,'Vilde Natur Kinder

Als feste Gruppe mit monatlichen Treffen beobachten wir gemeinsam tiber das Jahr hinweg
die Natur und lernen sie verstehen. Wir beleben den Jahreskreis mit Brauchtum und
Kreativitit und lernen verschiedene Kriuter kennen.

Ab 8 Jahren. Schnuppertermin: Mi, 15. Januar



Kriuterfiihrung fiir Anfinger mit Herstellung eines Kriutersalzes

Fihrung mit Miriam Geisler

Bei einer Fithrung durch den reichhaltigen artemisia-Garten lernen die Teilnehmer die, in der
entsprechenden Jahreszeit prignanten Wildkriuter kennen und verarbeiten sie zu einem
Kriutersalz.

Neu im Programm

Im Kreis der Pflanzengefihrten

Mit Birbel Bentele | Ohne Anmeldung

Wochentlich lidt euch eine Pflanze in ihren Kreis ein. Wir kommen zusammen um ihreMitte
und begegnen ihrem Pflanzenwesen durch Geschichten, Heilweisen, Rducherung und ihren
sichtbaren und unsichtbaren Botschaften. 1. Termin ist der 9. Januar 2025.

Pflanzen, Tiere, Steine und das grofie Ganze

Fihrung mit Dr. Michael Schneider

Frithling, Sommer, Herbst und Winter. Zu jeder Jahreszeit kannst Du die Lebensvielfalt auf
dem Artemisia-Gelinde bei unserem naturkundlichen Spaziergang entdecken.

Kleine Kriuterwerkstatt

Workshop mit Miriam Geisler

Bei einem Streifzug durch den Garten ernten wir gemeinsam zur Jahreszeit passende Kriuter
und verarbeiten diese danach zu einer Salbe oder einer Tinktur.

4 Termine
Dauer: 1,5h
15€ + 5€ Material

pro Termin

Januar - April
donnerstags
15.00 - 16.00 Uhr
Spende

4 Termine
sonntags

13.00 - 16.00 Uhr
30€

3 Termine
Dauer: ca. 2h
25€ + 7€ Material



Veranstaltungen Januar - Dezember 2025

Fr, 03. Januar
10.00 - 13.00 Uhr
24€ + 8€ Material

So, 05. Januar
14.30 - 16.00 Uhr
22€ inkl. Material

Do, 09. Januar
15.00 - 16.00 Uhr
Spende

Mi, 15. Januar
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. 5€ Material

Kinderferienprogramm: Die Blume in dir

Mit Tamara Leuthe

Taucht ein in eine magische Traumreise und entdeckt eure ganz eigene innere Blume!
Gestaltung dieser besonderen Blume auf Holz mit Acrylfarben.

Riucherreise: Weihrauchwelten
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite S

Im Kreis der Pflanzengefihrten
Mit Biirbel Bentele | Ohne Anmeldung
Weitere Details siche Seite 6. Termine im Januar: 9./ 16./ 23./30.

Kindergruppe ,,"/iNaKi“
Kindergruppe mit Tamara Leuthe | Ab 8 Jahren.
Schnuppertermin. Weitere Details siche Seite 5

JANUAR



Riucherreise: Riuchern zu Lichtmess
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siehe Seite S

Im Kreis der Pflanzengefihrten
Mit Birbel Bentele | Ohne Anmeldung
Weitere Details siche Seite 6. Termine im Februar: 06./13./20./27.

Yoni Zipfchen
Workshop mit Lea Grund

Stelle deine eigenen Vaginalzipfchen aus der Apotheke der Natur her.

Pflanzen, Tiere, Steine und das grofle Ganze
Fihrung mit Dr. Michael Schneider
Weitere Details siche Seite 6

Kindergruppe ,,/iNaKi“

Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siche Seite 5

FEBRUAR

So, 02. Februar
14.30 - 16.00 Uhr
22€ inkl. Material

Do, 06. Februar
14.30 - 16.00 Uhr
22€ inkl. Material

Sa, 08. Februar
10.00 - 16.00 Uhr
65€ + 12€ Material

So, 09. Februar
13.00 - 16.00 Uhr
30€

Mi, 19. Februar
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. 5€ Material




Fr, 21. - Sa, 22. Februar
Fr, 14.00 - 18.00 Uhr

Sa, 10.00 - 16.00 Uhr

240€ + S€ Material

Sa, 22. Februar
10.00 - 17.00 Uhr
80€

So, 23. Februar
10.00 - 17.00 Uhr
80€

Sa, 01. Mirz
09.30 - 17.00 Uhr
135€

Riuchern mit heimischen Kriutern

Seminar mit Marlis Bader (2-tigig)

In diesem Seminar lernst du die Wirkung heimischer Riucherkriuter in Bezug zu Haus-
und Wohnungsriucherungen, sowie beim Abriuchern von Personen kennen.

Feuergeist und Ahnenwissen

Seminar mit Ralph Miiller

Wir entfachen wie unsere Vorfahren vor 2000 Jahren mit Feuereisen, Zunderschwamm
und Zundernest ein Feuer. Die 5 Entwicklungsstufen des Feuers. Vom Feuerkind, dem
kleinen Funken, bis zum hell lodernden Altesten Feuer.

Federlesen und Federzeremonie

Seminar mit Ralph Miiller

Die schéne und magische Feder. Wir gehen den vielen Geheimnissen der Feder auf den
Grund. Lerne Federn zu bestimmen und wo sie beim Vogel sitzen. In einer Federzeremonie
erfihrst du wie dich eine Herzensfeder auf deinem Weg unterstiitzen kann.

Handreflexmassage - Basiskurs fiir Laien und medizinische Fachkrifte
Seminar mit Doris Kurschatke

Uber deine Hinde hast du eine wundervolle Méglichkeit, deine Organe, Gehirn & deine
Seele zu harmonisieren.

FEBRUAR / MARZ



Handreflexmassage - Aufbaukurs

Seminar mit Doris Kurschatke

Fir alle, die ihr Wissen vertiefen und erweitern mochten. Es werden
Behandlungserfahrungen besprochen und  spezifische neue Grifftechniken
vermittelt.

Im Kreis der Pflanzengefihrten
Mit Birbel Bentele | Ohne Anmeldung
Weitere Details siehe Seite 6. Termine im Mirz: Do, 06./13./20./27.03.25

Kinderferienprogramm: Dein personlicher Schutz-Talisman

Mit Tamara Leuthe

Schutzkriuter und -steine kennen lernen, kreativ sein und deine eigene Kraft und
Magie spiiren. Ab 8 Jahren.

Verreibung Herzgespann — Leonurus cardiaca

Workshop mit Felicitas Hagen

Bei den hom&opathischen Verreibungen gewihren uns die Pflanzen erstaunliche
Einblicke in ihr Wesen und Wirken. Auflerdem erhalten wir die
Ausgangssubstanzen fiir die Herstellung von Globuli.

Ethnobotanischer Nachmittag

Seminar mit Miriam Geisler

Die vielseitigen Verbindungen zwischen Menschen und Pflanzen werden durch
Erzihlung, Meditation und Streifziigen durch Wald und Garten erforscht.

MARZ

So, 02. Mirz
09.00 - 16.30 Uhr
135€

Do, 06. Mirz
15.00 - 16.00 Uhr
Spende

Fr, 07. Mirz
10.00 - 12.00 Uhr
20€ + 6€ Material

Fr, 07. Mirz
17.00 - 21.00 Uhr
48€

Sa, 08. Mirz
14.00 - 18.00 Uhr
42€




So, 09. Mirz
15.00 - 18.00 Uhr
45€

Sa, 15. Mirz
10.00 - 17.30 Uhr
150€

Mi, 19. Mirz
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. S€ Material

Do, 20. Mirz
18.30 - 20.00 Uhr
22€ inkl. Material

Fr, 21. Mirz

18.30 - 22.00 Uhr.
35€ + 5€ Material
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Yoni Steaming kompakt

Vortrag mit Natalie Stadelmann und Teresa Keck

Weltweit schitzen Frauen die Naturheilkraft von Yoni Steaming. zeigen Euch, wie Ihr
mit dem warmen Wasserdampf und ausgewihlten Heilkriutern Euer Wohlbefinden und
Eure Gesundheit unterstiitzen kénnt.

Dem Ruf des Lebens folgen

Seminar mit Cambra Skadé

Vom Aufbrechen, vom Wandernlernen, vom Ankommen. Was ruft? Wie folgen wir
dem Ruf des Lebens auf eine fiir uns stimmige Weise?

Kindergruppe ,,"ViNaKi“
Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siche Seite 5

Riucherreise: Riuchern und Neubeginn zur Tag- und Nachtgleiche
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite 5

Die Zyklische Kraft in dir - Eine Reise mit Kakao zu den inneren
Archetypen (+Kakaozeremonie)

Seminar mit Lea Grund

In diesem Frauenkreis gehen wir mit Mama Kakao auf eine innere Reise, um deinen
Zyklus und seine Phasen zu erkunden sowie die kraftvollen inneren Archetypen zu
treffen/entdecken, die in dir leben.

MARZ



Riuchern mit heimischen Kriutern
Seminar mit Marlis Bader (2-tigig)
In diesem Seminar lernst du die Wirkung heimischer Riucherkriuter in Bezug zu

Haus- und Wohnungsriucherungen, sowie beim Abriuchern von Personen kennen.

Handpan Konzert

Konzert mit Mathias Meusburger

Ankommen, entspannen und einfach nur im Hier und Jetzt sein und den feinen
Klingen der Handpan lauschen.

Im Kreis der Pflanzengefihrten
Mit Birbel Bentele | Ohne Anmeldung
Weitere Details siche Seite 6. Termine im April: Do, 03./10./17./24.04.25

Die Sprache der Zehen

Seminar mit Petra Poschenrieder

Spielerisch und mit Leichtigkeit lernen wir die Sprache der Zehen zu verstehen und
entdecken dabei... eine Verbindung zu uns ? zu unseren Mitmenschen? Entdecke,
was sie dir erzihlen!

Der Zauber-Stein - die Wandelkraft bewusster Rituale

Vortrag mit Nana Nauwald

Nana Nauwald erzihlt aus ihren 30 Jahren Ritual-Erfahrungen in schamanisch
lebenden indigenen Ethnien iiber die mogliche Wandel-Wirkung fiir uns heute in
Ritualen und inspiriert zu eigenem rituellen Handeln.

MARZ / APRIL

Sa, 22. - So, 23. Mirz
Sa, 14.00 - 18.00 Uhr /
So, 10.00 - 16.00 Uhr
240€ + 5€ Material

Do, 27. Mirz
19.00 - 21.00 Uhr
20€

Do, 03. April
15.00 - 16.00 Uhr
Spende

Fr, 04. April
15.00 - 18.00 Uhr
60€

Fr, 04. April
19.00 - 20.00 Uhr
13€




Sa, 05. April
10.00 - 18.30 Uhr
160€

Mi, 09. April
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. S€ Material

Fr, 11. April
09.30 - 13.00 Uhr
55€+ 5€ Material

Fr, 11. April
13.30 - 17.30 Uhr
35€ + 3€ Material
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Birkenfrau und Sonnenhirsch

Seminar mit Nana Nauwald

Rituelle Korperhaltungen nach Dr. Felicitas Goodman kénnen an diesem Tag in das
Erkennen dessen fithren, was aus den vielfiltigen Seins-Mdglichkeiten als neue ,,Saat
zum Wachstum und zur Verwirklichung dringt.

Kindergruppe ,,"ViNaKi“
Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siche Seite S

Was Kinder brauchen, um gesund grof8 zu werden

Seminar mit Natalie Stadelmann

Selbstwirksamkeit, starke Ressourcen und eine ganzheitliche Hausapotheke. Lernen Sie
natiirliche Heilmethoden und 20 bewihrte Haus- und Heilmittel und ihre
Einsatzmoglichkeiten kennen.

Kriutermagie zu Ostara — Die Griindonnerstagssuppe

Seminar mit Lea Grund

So schmeckt der Frithling: wir tauchen ein in die Zeitqualitit des Erwachens und
Neubeginns. Gemeinsam erkunden wir die Symbolik des Ostara-Fests, lernen neun
kraftvolle Wildkriuter kennen, sammeln sie achtsam in der Natur und bereiten iiber
dem Feuer die traditionelle Griindonnerstagssuppe zu. Ein Kurs voller Verbindung zur
Erde, den Jahreszeiten und den heilsamen Kriften der Natur.

APRIL



Die geheime Sprache der Vogel

Vortrag mit Ralph Miiller

Lerne die Sprache der Vogel. Vigel singen und pfeifen nicht nur, sie haben ihre
eigene Sprache. Sie unterhalten sich, tauschen wichtige Informationen aus und
warnen vor Gefahren.

Die geheime Sprache der Vogel

Seminar mit Ralph Miiller

Angewandte Vogelsprache im Gelinde: Was erzihlen uns die Vogel rund um
Artemisia? Mit einer Mischung aus neugierigem Beobachten und geduldigem
Zuhdren, tauchen wir ein in die Welt der Vogelsprache.

Heilkriuter-Anwendungen nach der HI. Hildegard v. Bingen
Workshop mit Heidi Prinz

Wir besprechen unterschiedliche Aspekte der Lehre der Hl. Hildegard von Bingen
und stellen dann gemeinsam verschiedene Heilmittel im Lauf der Jahreszeiten zur
Verkostung und Mitnahme her.

Reinigendes Oxymel mit der Griinkraft der Friihlingsboten
Workshop mit Heidi Prinz

Oxymel ist eine traditionelle alkoholfreie Tinktur aus Essig und Honig, bei der durch
die Zugabe unterschiedlicher Pflanzen ein wirksames Heilmitel fiir viele Menschen
entsteht.

APRIL

Fr, 11. April
18.00 - 19.30 Uhr
13€

Sa, 12. April
9.00 - 17.00 Uhr
80€

Sa, 12. April
10.00 - 13.00 Uhr
40€ + 4€ Material

Sa, 12. April
14.30 - 17.30 Uhr
40€ + 4€ Material




So, 13. April
10.00 - ca. 17.00 Uhr
110€

Mo, 14. April
10.00 - 13.00 Uhr
24€ + 6€ Material

Do, 24. - So, 27. April
Do, 18.00 - So 13.00 Uhr
410€

Di, 29. April
18.30-20.00 Uhr
22€ inkl. Material

Sa, 03. Mai

17.00 Uhr
12€
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Heilpflanzen-Astrologie

Seminar mit Adelheid Lingg

Jede Pflanze hat besondere kosmische Paten (Planetenkrifte), von denen sie grofle
Heilkrifte erhalten hat. Wir erkunden diese und die Verbindung zur Gesundheit von
uns Menschen.

Kinderferienprogramm: Zauberhafter Lowenzahn

Mit Tamara Leuthe

Natur erleben und kreativ sein, Mirchen lauschen, ein "Mut-Salz" herstellen und vieles
mehr. Ab 8 Jahren.

Die duftende Seele der Pflanzen
Seminar mit Susanne Fischer-Rizzi
Aromabotanik und die Kunst der Destillation.

Riucherreise: Rauch zur Walpurgisnacht
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite 5

Geschichte & Musik der Zenflote Shakuhachi

Konzert mit Viz Michael Kremietz

Im Rahmen seiner Ausstellung Makrophotographien im Seminarraum, gibt Viz
Michael Kremietz ein Konzert auf der japanischen Zenflste Shakuhachi.

APRIL / MAI



Zyklusweisheit und Pflanzenkraft

Seminar mit Lea Grund

Eine Einladung, die natiirlichen Rhythmen und Weisheit des Korpers tiefer
kennenzulernen und dabei Pflanzenverbiindete zu entdecken, die dich in jeder
Zyklusphase unterstiitzen kénnen.

Kleine Kriuterwerkstatt - Spitzwegerichsalbe
Workshop mit Miriam Geisler
Weitere Details siche Seite 6

‘Wonnemarkt
Wir laden herzlich ein zu unserem fréhlichen Frithlingsmarke - Treiben hier im
artemisia.

Kriuterspaziergang
Fithrung mit Felicitas Hagen
Weitere Details sieche Seite 5

Tautropfen Seminar

Seminar mit Karin Niessen

Sammeln und Anwenden von Tautropfen als Wasserbelebung im Alltag und als
Gesundheitspflege.

MAI

So, 04. Mai
10.00 - 17.00 Uhr
20€

Sa, 10. Mai
16.00 - 18.00 Uhr
25€ + 7€ Material

So, 11. Mai
10.00 - 17.00 Uhr

Mi, 14. Mai
15.00-17.00 Uhr
14€

Fr, 16. Mai
09.00 - 12.30 Uhr
45€ + 2€ Material




Sa, 17. Mai Wilde Kiiche - Kochen am Feuer

10.00 - 17.00 Uhr Seminar mit Nena Blumenstein

75€ + 20€ Material Wir werden verschiedene Mdglichkeiten von Kochen am Feuer kennen lernen und dabei
vielfiltige Speisen aus Bio-Lebensmitteln und frischen Kriutern und Pflanzen aus Garten
und Natur zubereiten.

Sa, 17. Mai Pflanzendestillation

10.00 - 17.00 Uhr Seminar mit Sandra Kesenheimer

115€ + 12€ Material Pflanzenwisser destillieren und deren Verwendung.

So, 18. Mai Lesen im Buch der Natur

11.00 - 19.30 Uhr Seminar mit Olaf Rippe

130€ Die Signaturenlehre als Grundlage einer intuitiven Phytotherapie. Ein Erlebnistag in

unserem Garten mit Olaf Rippe von Natura Naturans.

So, 18. Mai Pflanzen, Tiere, Steine und das grofie Ganze
13.00 - 16.00 Uhr Fihrung mit Dr. Michael Schneider

30€ Weitere Details siche Seite 6

Mi, 21. Mai Kindergruppe ,,"/ iNaKi“

15.30 - 17.30 Uhr Kindergruppe mit Tamara Leuthe

15€ + ca. 5€ Material Weitere Details siche Seite S

17 MAI



Wir sind ein Wunderwerk - Alles ist mit Allem verbunden!
Vortrag mit Liss Stengel

Interaktiver Vortrag mit dem Schwerpunkt Hand- und Fufireflexzonenmassage.
Erfahre Zusammenhinge von Kopf bis Fuf3.

Mit Pflanzenkraft durchs ganze Jahr

Seminar mit Natalie Stadelmann

Erfahre wie du die Kraft naturreiner itherischer Ole , Hydrolate und Pflanzensle
zu jeder Zeit in deine Hausapotheke mit einfliefen lassen kannst oder sie einfach
nur fiirr dein Wohlbefinden nutzt.

Kriuterfiihrung fiir Anfinger & Kriutersalzherstellung
Fihrung mit Miriam Geisler
Weitere Details siche Seite 6

Perma Veggies - ausdauerndes und sich selbstaussiendes Gemiise
Vortrag mit Bernhard Gruber

»Perma-Veggies” sind mehrjihrige essbare und einjihrige sich selbst aussiende
Pflanzen. Die optimale Kultivierung erfolgt in einem mehrschichtigen System,
einem sogenannten Waldgarten. Das kann schon bei kleinen Flichen geschehen
und erginzt deine Selbstversorgung ungemein!

MAI

Fr, 23. Mai
18.00 - 20.00 Uhr
13€

Sa, 24. Mai
10.00 - 17.00 Uhr
80€

Sa, 24. Mai
17.00-18.30 Uhr
15€ + 5€ Material

Sa, 24. Mai
20.00 - 21.30 Uhr
15€




So, 25. Mai
09.00 - 17.30 Uhr
130€

So, 25. Mai
09.30 - 17.00 Uhr
920€

Mi, 28. Mai
15.00 - 17.00 Uhr
14€

So, 01. Juni

10.00 - 13.00 Uhr
60€ +10€ Material
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Essbare Waldgirten und weitere zukunftsfihige Agroforst-Systeme
Seminar mit Bernhard Gruber

Gewinne Einblicke in das Thema Permakuluter, im speziellen auf essbare Waldgirten und
ihr Potential. Es wird die Planung, Anlage und Bewirtschaftung von essbaren Waldgirten
besprochen.

Naturmeditation und Qigong im Freien

Seminar mit Walter Miiller

Bewuftes, achtsames Wahrnehmen der Natur mit allen Sinnen in Ruhe ("Awake in the
Wild") & Meditation in Bewegung (Qigong) hilft uns mehr Verbundenheit und Liebe zur
Natur zu erfahren.

Kriuterspaziergang
Fihrung mit Felicitas Hagen
Weitere Details siche Seite 5

Riucherwerkstatt - Rosenweihrauchperlen

Workshop mit Annette Born

Wir wollen uns der Herstellung und Wirkung von Rosenweihrauch widmen und
verwandeln die Rosenbliiten in Kombination mit anderen naturreinen Riucherstoffen in
feinste handgeformte Rosenperlen.

MAI / JUNI



Riucherwerkstatt - dgyptische Kyphikugeln

Workshop mit Annette Born

Kyphiist einer der beriihmtesten und kdstlichsten Diifte der Riucherwelt. Kyphi
zu machen, ist eine zutiefst sinnliche Erfahrung.

Kindergruppe ,,"/ iNaKi“
Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siche Seite 5

Geomantie: Praxis fiir Garten und Landwirtschaft
Seminar mit Peter Bauer

Lass die Erde in dein Herz....fiir neue Inpulse der Erdverbindung und Ernihrung.

Der Erde zugewandt
Seminar mit Peter Bauer
Vereine Geomantie und Kérperbewusstsein fiir Gesundheit und Wohlbefinden.

Heilkriuter-Anwendungen nach der HI. Hildegard v. Bingen
Workshop mit Heidi Prinz

Wir besprechen unterschiedliche Aspekte der Lehre der HI. Hildegard von Bingen
und stellen dann gemeinsam verschiedene Heilmittel im Lauf der Jahreszeiten zur
Verkostung und Mitnahme her.

JUNI

So, 01. Juni
15.00 - 18.00 Uhr
60€ +10€ Material

Mi, 04. Juni
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. S€ Material

Sa, 07. Juni
10.00 - 17.00 Uhr
120€

So, 08. Juni
10.00 - 17.00 Uhr
120€

Sa, 14. Juni
10.00 - 13.00 Uhr
40€ + 4€ Material




Sa, 14. Juni
14.30 - 17.30 Uhr
40€ + 4€ Material

So, 15. Juni
09.30 - 17.30 Uhr
120€

Mo, 16. Juni
10.00 - 12.30 Uhr
19€ + 4€ Material

Mi, 18. Juni
15.00 - 17.00 Uhr
14€
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Oxymel aus Sommerkriutern

Workshop mit Heidi Prinz

Oxymel ist eine traditionelle alkoholfreie Tinktur aus Essig und Honig, bei der durch die
Zugabe unterschiedlicher Pflanzen ein wirksames Heilmitel fiir viele Menschen entsteht.

Handreflexmassage - Basiskurs

Seminar mit Martina Kraus und Lisa Schmid

Uber Deine Hinde hast Du eine wundervolle Maglichkeit, Deine Organe, Gehirn & Deine
Seele zu harmonisieren.

Kinderferienprogramm: Kriuter verarbeiten

Mit Tamara Leuthe

Gemeinsam mit und in der Natur, Kriuter sammeln, kennen lernen und verarbeiten.
Kriuterbutter schiitteln und uns diese Geschenke der Natur schmecken lassen. Ab 8 Jahren.

Kriuterspaziergang

Fihrung mit Felicitas Hagen
Weitere Details siehe Seite S

JUNI



Riucherreise: Riucherpflanzen im Mittsommer
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siehe Seite 5

Kriuterkrinze binden zu Johanni
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siehe Seite S

Heilende Pilze: leicht finden, bestimmen und anwenden
Vortrag mit Ruth Zick

Interaktiver Vortrag und Buchvorstellung.

Die Magie des Frauenmantels

Seminar mit Lea Grund

Tauche ein in eine ganzheitliche Verbindung zum ,,Allfrauenheil“ durch
theoretisches Wissen und praxisnahe Anwendung, und erfahre wie er dir in jeder
Lebensphase Schutz, Kraft und hormonelle Balance schenke.

Kriuterfiihrung fiir Anfinger und Kriutersalzherstellung

Fithrung mit Miriam Geisler
Weitere Details siehe Seite 6

JUNI

Do, 19. Juni
19.30 - 21.00 Uhr
22€ inkl. Material

Fr, 20. Juni
14.30 - 17.00 Uhr
36€ inkl. Material

Fr, 20. Juni
19.00 - 21.00 Uhr
15€

So, 22. Juni
10.00 - 15.30 Uhr
55€ + 3€ Material

Sa, 22. Juni
14.00 - 15.30 Uhr
15€




Fr, 27. Juni
19.00 - 20.30 Uhr
15€

Sa, 28. - So, 29. Juni
Sa, 10.00 - 17.30 Uhr/
So, 9.00 - 16.00 Uhr
240€

Do, 03. Juli
19.00 - 21.00 Uhr
20€

Sa, 05. - So, 06. Juli
Sa, 10.00 - 17.00 Uhr/
So,09.30 - 16.00 Uhr
220€ ca. + 8€ Material
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Faszination Pilze
Vortrag mit Rita Liider
Das Wirken dieser verborgen lebenden Fadenwesen und ihr Einfluss auf unsere Natur.

Doldenbliitler

Seminar mit Rita und Frank Liider

An diesem Wochenende werden wir uns mit Theorie und Ausfliigen in die Natur mit der
spannenden Pflanzenwelt und ihren Merkmalen und vor allem der Familie der
Doldenbliitler beschiftigen.

Handpan Konzert

Konzert mit Mathias Meusburger

Ankommen, entspannen und einfach nur im Hier und Jetzt sein und den feinen Klingen
der Handpan lauschen.

Bewihrte Naturheilmittel aus 40 Jahren Apotheker-Erfahrung

Seminar mit Roland Andre (2-tigig)

In diesem Seminar durchleuchten wir eine Vielzahl von Naturheilmitteln und ihren
Nutzen fiir die praktische Anwendung im Alltag. Welche haben sich durch ihre
aufergewdhnliche Wirksamkeit unverzichtbar gemacht? Welche gehdren in die
Hausapotheke. Welche sind fiir Kinder geeignet? Dabei schépfen wir aus dem Fundus von
Homdopathie, Pflanzenheilkunde, Hildegardmedizin, Spagyrik und anthroposophischer
Medizin.

JUNI / JULI



Eine Nacht unter den Sternen

Seminar mit Michael Schnitzer -Trpin

Wir verbringen eine Nacht unter den Sternen und erneuern unseren Kontakt zum
Kosmos: Mit Geschichten, Zeichnungen, Gestaltung mit Lehm und Tanz bringen
wir Sternbilder, Planeten, kosmische Zyklen, die Himmelsrichtungen und den
Jahreslauf von Sonne und Mond in uns zum Schwingen.

Die Géottin in Dir - Tonbrennen am Lagerfeuer

Seminar mit Nele Trpin

Nach dem Vorbild von Géttinnenfiguren, die tiberall im Alten Europa in Hohlen
gefunden wurden, hast du die Méglichkeit deine persdnliche Gottin aus Lehm zu
formen und im Feuer zu brennen.

DIY ,, Naturkosmetik selbst herstellen
Seminar mit Sandra Kesenheimer

Natiirliche Kosmetik von Kopf bis Fuf§ aus biologischen Rohstoffen und Zutaten.

JULI

Fr, 11. Juli _
19.00 Uhr - Sonnenaufgang
35€

Sa, 12, Juli
9.30 - 18.00 Uhr
60€ + 15€ Material

Sa, 12. Juli
10.00 - 17.00 Uhr
115€ + 15€ Material




Sa, 12. Juli
19.00 - 20.30 Uhr
13€

So, 13. Juli
09.30 - 17.30 Uhr
120€ + ca. 3€ Material

So, 13. Juli
14.30 - 17.00 Uhr
36€ inkl. Material

Mi, 16. Juli
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. 5€ Material

Sa, 19. Juli

7.00 - 11.00 Uhr
95€
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Antivirale Pflanzen

Vortrag mit Rudi Beiser

Es gibt zahlreiche Pflanzen, die uns bei Virusinfektionen unterstiitzen kénnen. Wir werden
einige dieser wertvollen Pflanzen kennenlernen und ihre  Einsatzmdglichkeiten
besprechen.

Baum und Mensch

Seminar mit Rudi Beiser

Baum und Mensch stehen seit Jahrtausenden in enger Beziehung. Wir befassen uns mit
ihren Bestimmungsmerkmalen heimischer Baumarten, versuchen ihre Kraftfelder
wahrzunehmen und lernen zahlreiche Baum-Heilmittel und Baum-Gentisse kennen.

Kriuterkrinze binden im Sommer
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite S

Kindergruppe ,,"/iNaKi“
Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siche Seite S

Sensen - Mihen fiir den Hausgebrauch

Workshop mit Martin Siebert

Fast lautlos, sportlich, ckologisch und 6konomisch extrem sinnvoll ist das Mihen mit der
Sense. Ob Hausgarten oder Wiese, fiir die Gewinnung von Tierfutter, oder einfach zur
Freude an einer alten Kulturtechnik - mihen von Hand bringts!

JULI



Sommernachtstraum
Mit Annika Hofmann und Martina Noichl
Geschichten und Harfenmelodien am See zum Triumen und Geniefien.

Kleine Kriuterwerkstatt - Tinkturen
Workshop mit Miriam Geisler
Weitere Details sieche Seite 6

Kriuterspaziergang
Fithrung mit Felicitas Hagen
Weitere Details sieche Seite S

Pflanzenbegegnungen

Seminar mit Felicitas Hagen | Ohne Anmeldung

Wir versuchen herauszuschliipfen aus dem Alltagsbewusstsein, um uns den
Pflanzen vom Herz aus zu nihern. Das bedarf keiner besonderen Fihigkeit,
lediglich der Bereitschaft sich unvoreingenommen und ohne besondere
Erwartungen einzulassen.

Riucherreise: Riucherbiindel binden
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details sieche Seite S

Kriuterkrinze binden im Sommer
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siehe Seite S

JULI

Sa, 19. Juli
ab 19.00 Uhr
18€

So, 20. Juli
14.00 - 16.00 Uhr
25€ +7€

Mi, 23. Juli
15.00-17.00 Uhr
14€

Mi, 23. Juli
18.30-20.00 Uhr
10€

Do, 24. Juli
19.00 - 20.30 Uhr
22€ inkl. Material

Fr, 25. Juli
14.30 - 17.00 Uhr
36€ inkl. Material




Sa, 26. Juli
17.00 - 18.30 Uhr
15€ + 5€ Material

So, 27. Juli
10.00 - 17.00 Uhr
90€ + 15€ Material

So, 27. Juli
13.00 - 16.00 Uhr
30€

Mo, 04. August
10.00 - 14.00 Uhr
32€ + S€ Material

Sa, 09. August
9.30-16.30 Uhr
110€
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Kriuterfiihrung fiir Anfinger & Kriutersalzherstellung
Fithrung mit Miriam Geisler
Weitere Details siche Seite 6

Wilde Farben - Pflanzenfarben selbst herstellen

Workshop mit Thea Zedelmaier

Von A wie Apfelbaumrinde bis Z wie Zinnienbliiten - viele heimische Pflanzen schenken
uns gerne ihre Farbstoffe zur Farbherstellung.

Pflanzen, Tiere, Steine und das grofie Ganze
Fithrung mit Dr. Michael Schneider
Weitere Details siche Seite 6

Kinderferienprogramm: Rose trifft Ringelblume

Mit Tamara Leuthe

Mit und in der Natur, Ringelblumensalbe riithren, leckeren Rosenzucker und
Bliitenbadesalz herstellen und noch vieles mehr. Ab 8 Jahren.

Der Geist der Heilpflanzen

Seminar mit Roland Andre

ir ndhern uns den Heilpflanzen aus verschiedenen Blickwinkeln und entdecken dabei auch
deren geistige Eigenschaften, welche fiir einen ganzheitlichen Heilungsansatz wichtig sind.
Im praktischen Teil widmen wir uns der Herstellung eines Melissengeistes.

JULI / AUGUST



Magie und Heilkraft der Mistel

Seminar mit Roland Andre

In diesem Seminar lernen wir die Faszination der Mistel mit ihren besonderen
Kriften in Heilkunde und Magie kennen. Im Praxisteil erspiiren wir unsere
"personliche Misteltinktur” aus 12 verschiedenen Wirtsbiumen und stellen unter
anderem eine individuelle "Schutzmagische Tinktur" her.

Kriuterspaziergang
Fihrung mit Felicitas Hagen
Weitere Details siehe Seite S

Kriuterboschen binden zu Maria Himmelfahrt

Workshop mit Martina Eichmann

Frei nach der Allgiuer Tradition zu Marii Himmelfahrt sammeln wir bei einem
gemeinsamen Rundgang durch den Artemisia Kriutergarten die Pflanzen, die wir
dann in unseren ganz persénlichen Kriuterboschen binden.

Destillation von Aromapflanzen - ein praktischer Workshop
Workshop mit Karsten Weyandt
Wir tauchen gemeinsam ein in die Kunst der Destillation in einem intensiven und

praktischen Workshop.
Kriuterfiihrung fiir Anfinger & Kriutersalzherstellung

Fihrung mit Miriam Geisler
Weitere Details siche Seite 6

AUGUST

So, 10. August
9.30 - 16.30 Uhr
110€ + ca. 8€ Material

Mi, 13. August
15.00 - 17.00 Uhr
14€

Fr, 15. August
10.00 - 12.00 Uhr
22€ inkl. Material
Ohne Anmeldung

Sa, 16. August
10.00 - 17.00 Uhr
75€ + 10€ Material

Sa, 16. August
17.00 - 18.30 Uhr
15€ + S€ Material




Do, 21. August
19.00 - 20.30 Uhr
22€ inkl. Material

Fr, 22. August
14.30 - 17.00 Uhr
36€ inkl. Material

Sa, 23. August
15.00 - 17.00 Uhr
25 € + 7€ Material

Fr, 29. - So, 31. August
Fr, 14.00 - 19.00 Uhr
Sa, 10.00 - 19.00 Uhr
So, 10.00 - 17.00 Uhr
230€ + 40€ Material

Sa, 30. August
9.30-18.00 Uhr
60€ + 15€ Material
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Riucherreise: Riucherbiindel binden
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite S

Kriuterkrinze binden im Sommer
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite S

Kleine Kriuterwerkstatt - Ringelblumensalbe
Workshop mit Miriam Geisler
Weitere Details siche Seite 6

Korbflechten mit Weiden

Workshop mit Dieter Deringer (3-tigig)

Lerne die 4 wichtigsten Grundtechniken des Weidenkorbflechtens kennen und freue dich
tiber deinen selbst geflochten Korb.

Die Gottin in Dir - Tonbrennen am Lagerfeuer

Seminar mit Nele Trpin

Nach dem Vorbild von Géttinnenfiguren, die tberall im Alten Europa in Hohlen
gefunden wurden, hast du die Méglichkeit deine personliche Géttin aus Lehm zu formen
und im Feuer zu brennen.

AUGUST



Kriuterspaziergang Mi, 03. September

Fithrung mit Felicitas Hagen 15.00 - 17.00 Uhr

Weitere Details siehe Seite S 14€

Aromabotanik - Der magische Kiichentisch Do, 04. - So, 07. Sept.

Seminar mit Susanne Fischer-Rizzi Do, 18.00 - So, 13.00 Uhr
410€

Einweihung in die Geheimnisse der Destillation.

Handpan Konzert
Konzert mit Mathias Meusburger
Ankommen, entspannen und einfach nur im Hier und Jetzt sein und den feinen

Do, 11. September
19.00 - 21.00 Uhr

Klingen der Handpan lauschen. 20€
Geomantie - Geheimnisse der Erde Sa, 13. - So, 14. Sept.
Seminar mit Peter Bauer Sa, 10.00 - 18.00 Uhr

Wie wiirde der Mensch von heute eine Erdenwelt erleben, ohne Wege, zu Fuf, in So, 10.00 - 17.00 Uhr
wilder freier Natur. Wiirde der Mensch dadurch einen Weg zu den verborgenen 160€

Kriften der Erde finden? Sich orientieren nach dem Magnetfeld oder

Gitternetzen, Meridiane der Erde. Plitze finden an denen es bestimmte Krifte

gibt.

Pflanzen, Tiere, Steine und das grofie Ganze So, 14. September
Fithrung mit Dr. Michael Schneider 13.00 - 16.00 Uhr
Weitere Details sieche Seite 6 30€

SEPTEMBER




Di, 16. September
19.00 - 21.00 Uhr
15€

Mi, 17. September
8.30-16.50 Uhr
160€

Mi, 17. September
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. S€ Material

Do, 18 . September
19.00 - 20.30 Uhr
22€ inkl. Material

Fr, 19. - Sa, 20. Sept.

Fr, 14.00 - 18.00 Uhr
Sa, 10.00 - 16.00 Uhr
240€ + S€ Material
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Die Weisheit der Baumwesen
Vortrag mit Sam Hess
Sich mit unsichtbaren Kriften heilsam verbinden.

Wald - Die andere Begegnung
Seminar mit Sam Hess
Mit Baumwesen Kontakt aufnehmen - dem Wald auf eigene Art begegnen.

Kindergruppe ,,"ViNaKi“
Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siche Seite 5

Riucherreise: Riuchern und Reinigung zur Tag-und Nachtgleiche
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite S

Riuchern mit heimischen Kriutern

Seminar mit Marlis Bader (2-tigig)

In diesem Seminar lernst du die Wirkung heimischer Riucherkriuter in Bezug zu Haus-
und Wohnungsriucherungen, sowie beim Abriuchern von Personen kennen.

SEPTEMBER



Kriuterkrinze binden zum Herbstbeginn
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite S

Fermentiere!
Seminar mit Marion Kaser
Gesunde und haltbare Lebensmittel ganz einfach selbst herstellen.

Klangperformance - naturTONgedankenSTILLE

Konzert mit Viz Michael Kremietz | Ohne Anmeldung

Zu héren in dieser Klangperformance werden u.a. sein, die Zenfldte Shakuhachi,
Didgeridoo, Waterphon, Gongs, Wasser, Sand & Steine.

Naturmeditation und Qigong im Freien

Seminar mit Walter Miiller

Bewuftes, achtsames Wahrnehmen der Natur mit allen Sinnen in Ruhe ("Awake
in the Wild") & Meditation in Bewegung (Qigong) hilft uns mehr Verbundenheit
und Liebe zur Natur zu erfahren.

SEPTEMBER

So, 21. September
14.30-17.00 Uhr
36€ inkl. Material

Sa, 27. September
10.00 - 16.30 Uhr
100€ + ca. 10€ Material

Sa, 27. September
15.00 Uhr
Spende

So, 28. September
9.30-17.00 Uhr
20€
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So, 28. September
14.00 - 18.00 Uhr
46€ + 7€ Material

Sa, 04. Oktober
10.00 - 17.00 Uhr
120 + 15€ Material

So, 05. Oktober
10.00 - 13.00 Uhr
40€ + 4€ Material

So, 05. Oktober
14.30 - 17.30 Uhr
40€ + 4€ Material

Sa, 11. Oktober
09.30 - 17.30 Uhr
120€
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Koérbe binden mit Grisern und Kriutern

Seminar mit Inge Sponsel

Graskorbe nihen ist altes Handwerk aus Sibirien und Afrika. Mit den "Haaren der Erde” lif8t
es sich wunderbar kreativ arbeiten.

Riucherfederbau und mehr
Workshop mit Annette Born
Bau einer Riucherfeder, Segnungszeremonie und Clearing.

Heilkriuter-Anwendungen nach der HI. Hildegard v. Bingen

Workshop mit Heidi Prinz

Wir besprechen unterschiedliche Aspekte der Lehre der HI. Hildegard von Bingen und
stellen dann  gemeinsam verschiedene Heilmittel im Lauf der Jahreszeiten zur Verkostung
und Mitnahme her.

Stirkendes Oxymel aus Wildfriichten

Workshop mit Heidi Prinz

Oxymel ist eine traditionelle alkoholfreie Tinktur aus Essig und Honig, bei der durch die
Zugabe unterschiedlicher Pflanzen ein wirksames Heilmitel fiir viele Menschen entsteht.

Handreflexmassage - Basiskurs

Seminar mit Martina Kraus und Lisa Schmid

Uber Deine Hinde hast Du eine wundervolle Moglichkeit, Deine Organe, Gehirn & Deine
Seele zu harmonisieren.

SEPTEMBER / OKTOBER



Wilde Kiiche - Kochen am Feuer mit den Kriutern des Herbstes
Seminar mit Nena Blumenstein
Weitere Details siche Seite 17

Ethnobotanischer Nachmittag
Seminar mit Miriam Geisler
Weitere Details sieche Seite 10

Kindergruppe ,,V iNaKi*
Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siehe Seite S

Riuchern mit heimischen Kriutern
Seminar mit Marlis Bader (2-tigig)
In diesem Seminar lernst du die Wirkung heimischer Riucherkriuter in Bezug zu

Haus- und Wohnungsriucherungen, sowie beim Abriuchern von Personen kennen.

Zauberpflanze Alraune

Vortrag mit Claudia Miiller-Ebeling

Weshalb die Wiistenwurzel biblisch betdrte, geheimnisvoll germanisch heifft und
Harry-Potter-Fans fasziniert.

Gab es Schamanismus in Europa?

Seminar mit Claudia Miiller-Ebeling

Funde, Fakten und Erinnerungen an Hexenkessel, Klapperstorch und
Lowenmensch.

OKTOBER

Sa, 11. Oktober
10.00 - 17.00 Uhr
75€ + 20€ Material

So, 12. Oktober
14.00 - 18.00 Uhr
42€

Mi, 15. Oktober
15.30 - 17.30 Uhr
15€ + ca. 5€ Material

Fr, 17. - Sa, 18. Oktober
Fr, 14.00 - 18.00 Uhr
Sa, 10.00 - 16.00 Uhr
240€ + S€ Material

Sa, 18. Oktober
19.00 - 20.30 Uhr
15€

So, 19. Oktober
10.00 - 17.00 Uhr
140€




Sa, 25. Oktober
14.00 - 17.00 Uhr
20€

Do, 30. Oktober
18.30 - 20.00 Uhr
22€ inkl. Material

Mi, 05. November
10.00 - 14.00 Uhr
15€ + ca. 5€ Material

Fr, 07. - So, 09. Nov.
Fr, 11.00 - 17.30 Uhr

Sa, 09.30 - 17.00 Uhr
So, 09.00 - 16.00 Uhr
365€
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Auf den Spuren der Siumer und Pflanzenvagabunden

Wanderung mit Birbel Bentele

Wir gehen in Genhofen (Kapelle) parallel zur alten Salzstraf8e auf dem Jakobsweg tiber den
Hahnschenkel nach Hopfen ins Artemisia. Wir sinnieren iiber die Erinnerungen an jene,
die die Wege vor uns gingen. Deren zuhause die Strafle war und welche die fernen Linder
und verbindenden Geschichten zusammenkniipften.

Riucherreise: Ahnen & Wurzeln - Riuchern zu Samhain
Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite S

Kindergruppe ,,"/iNaKi“
Kindergruppe mit Tamara Leuthe
Weitere Details siche Seite S

Handreflex Intensiv Seminar: Entdecke die magischen Auswirkungen der
Handreflexmassage

Seminar mit Doris Kurschatke (3-tigig)

Tauche tief ein, in die wundervollen Zusammenhinge zwischen Deinen Hinden und
Deinem Korper, zur Vorbeugung & zur ganzheitlichen Heilung.

OKTOBER / NOVEMBER



Die Sprache der Zehen

Seminar mit Petra Poschenrieder

Spielerisch und mit Leichtigkeit lernen wir die Sprache der Zehen zu verstehen
und entdecken dabei... eine Verbindung zu uns? zu unseren Mitmenschen?
Entdecke, was sie dir erzihlen!

Heilkriuter-Anwendungen nach der Hl. Hildegard v. Bingen
Workshop mit Heidi Prinz

Wir besprechen unterschiedliche Aspekte der Lehre der HI. Hildegard von Bingen
und stellen dann gemeinsam verschiedene Heilmittel im Lauf der Jahreszeiten zur
Verkostung und Mitnahme her.

Erdendes Oxymel aus Wurzeln

Workshop mit Heidi Prinz

Oxymel ist eine traditionelle alkoholfreie Tinktur aus Essig und Honig, bei der
durch die Zugabe unterschiedlicher Pflanzen ein wirksames Heilmitel fiir viele
Menschen entsteht.

NOVEMBER

Fr, 14. November
15.00 - 18.00 Uhr
60€

Sa, 15. November
10.00 - 13.00 Uhr
40€ + 4€ Material

Sa, 15. November
14.30-17.30 Uhr
40€ + 4€ Material
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So, 16. November
10.00 - 15.00 Uhr
60€

Do, 27. November
19.00 - 21.00 Uhr
13€

Fr, 28. November
17.00 - 21.00 Uhr
48€

Sa, 29. November
10.30 - 13.00 Uhr
36€ inkl. Material
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Wickel & Auflagen- wertvolle Helfer fiir Klein und Grof3

Seminar mit Natalie Stadelmann

Erfahre wie du Wickel und Auflagen klug und sicher anwendest und mit verschiedenen
Hausmitteln, Heilpflanzen und itherischen Olen kombinieren kannst.

Winkelrecht

Mit Birbel Bentele

Von Katrhein bis Thomasnacht. Briuche, Sagen und Geschichten in der dunkelsten Zeit
des Jahres.

Homoopathische Verreibung von Alantwurzel — Inula helenium

Bei den homé&opathischen Verreibungen gewihren uns die Pflanzen erstaunliche Einblicke
in ihr Wesen und Wirken. Auflerdem erhalten wir die Ausgangssubstanzen fiir die
Herstellung von Globuli.

Krinze binden zum Advent

Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite 5

NOVEMBER



Handpan Konzert

Konzert mit Mathias Meusburger

Ankommen, entspannen und einfach nur im Hier und Jetzt sein und den feinen
Klingen der Handpan lauschen.

Vorbereitung zu den Rau(h)niichten

Seminar mit Marlis Bader (2-tigig)

In dem Seminar werden wir uns auf die Raunichte vorbereiten: Eine
Riuchermischung  zusammenstellen, Ritualpflanzen kennen lernen, ein
Raunachtsritual kreieren und vieles tiber Brauchtum und Mythologie erfahren.

Riucherreise: Rauch& Rauhnichte

Workshop mit Martina Eichmann
Weitere Details siche Seite 5

DEZEMBER

Do, 04. Dezember
19.00 - 21.00 Uhr
20€

Fr, 05. - Sa, 06. Dez.
Fr, 14.00 - 18.00 Uhr
Sa, 10.00 - 16.00 Uhr
240€ + 5€ Material

Do, 11. Dezember
18.30 - 20.00 Uhr
22€ inkl. Material
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Uber uns

Kein Jahr gleicht dem anderen und jede Ernte hat ihren eigenen Charakter. Dieser wird nicht zuletzt geprigt durch die vielen
verschiedenen und besonderen Menschen, die sich mit Inspiration, Tatkraft und Hingabe auf dem Hof einbringen. So
verfolgen wir gemeinsam das Ziel, das Land, welches uns anvertraut wurde, artenreicher, humusreicher und wertvoller zu
verlassen, als wir es vorgefunden haben.

Anbau & Verarbeitung

Zu unseren Produkten haben wir eine besondere Beziehung, denn wir begleiten unsere Kriuter vom Samen bis in die Teetasse.
Die gesamte Wertschdpfung unserer Kriuterprodukte erfolgt in liebevoller Handarbeit. Wir sind iiberzeugt, dass dieser
achtsame und schonende Umgang einen mafgebenden Einfluss auf den Erhalt der pflanzlichen Heil- und Aromastoffe und
somit auf die Qualitit des Endprodukts hat.

Girtnerei & Pflanzenverkauf

Unser Pflanzensortiment umfasst weit tiber 200 Arten an Heil-, Gewtiirz, und Riucherpflanzen, die in sorgfiltiger Handarbeit
gepflegt und getopft werden. Fiir unsere mehrjihrigen Pflanzen verwenden wir ausschlieflich Tontépfe aus deutschem Ton.
Wir wirtschaften biologisch-dynamisch und frdern so die Artenvielfalt.




Teestube

In unserem gemiitlichen Café erwartet euch von mittwochs bis sonntags ein bunter Mittagstish mit Gemiise vom Hof,
leckere Quiche und Salate, sowie am Wochenende ein feines Frithstiick. Auf der Sonnenterrasse kdnnt ihr neben unseren
Kriutertees auch hausgebackene Kuchen und Torten verkosten, sowie weitere Heif3- und Kaltgetrinke - selbstverstindlich
alles in Bio-Qualitit. Reservierungen nehmen wir gern telefonisch entgegen unter 08386-961530.

Hofversand

In unserem Online-Shop findet ihr neben unseren Eigenprodukten eine Auswahl an Biichern, Lebensmitteln,
Naturkosmetik, Kerzen und Pflanzenkraft. Wir erweitern das Sortiment stetig mit ausgewihlten Produkten von regionalen,
Skologisch wirtschaftenden und handwerklichen Betrieben, die ebenfalls Wert auf einen respektvollen Umgang mit
Lebensriumen und Umgebung legen. Daher schaut gern immer mal wieder vorbei unter www.hofversand.de.

Hofladen

Hier konnt ihr unsere selbst hergestellten Kriutertees, Gewiirzmischungen, Riucherwerk, Tinkturen, Balsame, Ole, und
Hydrolate erwerben. Zudem bieten wir die beliebten Allgiuer Heilkriuterkerzen, ausgewihlte Biicher und viele schone
Geschenkideen von regionalen Herstellern an. Ein umfangreiches Sortiment an Bio-Lebensmitteln wartet ebenfalls auf euch.




Anmeldung

Fir die Teilnahme an den Veranstaltungen ist, soweit nicht anders
vermerkt, eine Anmeldung erforderlich. Sobald ihr von uns eine
Bestitigungsmail mit der zugehdrigen Rechnung erhalten habe, ist die
Anmeldung verbindlich und ihr seid in der Teilnechmerliste aufgefiihrt.

Online

Unseren Online-Veranstaltungskalender findet ihr unter www.artemisia.de/veranstaltungen.

Legt die gewiinschte Veranstaltung einfach in den Warenkorb, gebt eure Kundendaten an und wihlt eure bevorzugte
Zahlungsart: Per Sofortkasse, PayPal oder auf Rechnung. Der Online-Kalender ist immer aktuell und zeigt an, ob
noch Plitze frei sind.

Per E-Mail
Fiir die Anmeldung per Mail bendtigen wir eure Rechnungsadresse, den Titel der gewiinschten Veranstaltung und
die Personenzahl. Sendet uns die Informationen an veranstaltungen@artemisia.de

Per Telefon
Fir eine telefonische Anmeldung erreicht ihr uns am besten montags bis freitags zwischen 9 und 11 Uhr
unter der Nummer 08386-960510.
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Seminarraum und Seehaus mieten

Unseren Seminarraum und das Seechaus kann man mieten: ganztags, halbtags oder fiir eine
Abendveranstaltung. Bei Fragen zu den Riumlichkeiten und Konditionen oder zu den Angeboten und
Verpflegungsmaéglichkeiten fir Gruppen, wendet euch gerne an: veranstaltungen@artemisia.de

Stornobedingungen

Eine Abmeldung hat schriftlich zu erfolgen.

Bei Abmeldung bis zu 30 Tagen vor der Veranstaltung ist eine Bearbeitungsgebiihr von 25,00 Euro zu entrichten.

Danach ist aus organisatorischen Griinden keine Riickzahlung der Veranstaltungskosten mehr maglich.

Bei Nennung eines Ersatzteilnehmers entfillt die Bearbeitungsgebithr sowie die Teilnahmekosten. Bei nicht erfolgter
Abmeldung, Nichterscheinen, zeitweiliger Teilnahme oder bei Kursabbruch Ihrerseits, ist die gesamte Teilnahmegebiihr
fallig.

Diese Riicktrittsbedingungen gelten auch bei Krankheit.

Bei einer Absage seitens artemisia informieren wir Sie telefonisch oder per E-Mail. Die bereits bezahlte Veranstaltungsgebiihr
wird erstattet. Weitere Anspriiche (Ersatz von Reise- und Ubernachtungskosten etc.) gegeniiber artemisia bestehen nicht.
Dies gilt auch, wenn aus Griinden héherer Gewalt eine Veranstaltung nicht abgehalten werden kann.

Unser Jahresprogramm wurde mit grofiter Sorgfalt erstellt, dennoch kénnen wir Irrtiimer nicht
ausschliefen und behalten uns Anderungen vor. Im Zweifelsfall gelten die Angaben in unserem
Online-Veranstaltungskalender, da dieser laufend aktualisiert wird.

Bei Fragen oder Unklarheiten wendet euch gerne per Mail an: veranstaltungen@artemisia.de
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temisia - Allgiuer Krﬁutergarten
Hopfen 29, 88167 Stiefenhofen
08386/ 960510
info@artemisia.de




